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КРАЕВАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЖИВУЩИХ РЯДОМ С НИМИ
Алтайская краевая организация «Всероссийское общество инвалидов»

[солдатская повесть]

БЕССМЕРТНЫЙВЕЧНЫЙ ОГОНЬ 
НАШИХ СЕРДЕЦ
9 мая 2026 года мы  
в 81-й раз встречаем  
Великую Победу. Моя фамилия Бессмертный, 

Но дело тут не в том друзья. 
Что там - фамилия, 
Поверьте, - 
Действительно бессмертный я! 
В солдатской жизни всяко было. 
Что говорить, - 
Повоевал! 
Ел кашу с таком, 
Брился шилом, 
В зубах у черта побывал; 
Тонул в пучинах океана 
И все же вынырнуть сумел, 
Горел в огне Гудериана - 
И вот ведь фокус, - 
Не сгорел. 
И на морозе нестерпимом 
Прошел в боях сто тысяч верст, 
От самокрутки грелся дымом - 
И вот, смотрите, 
Не замерз... 
Фамилия моя Бессмертный, 
Но дело тут не в том, друзья. 
Что там - фамилия, 
Поверьте, - 
Действительно бессмертный я! 
Мне в 41-м под Москвою, 
Грозя с зари о до зари, 
Над оглушенной головою 
Рычала смерть: «Умри! Умри!» 
Снаряды прыгали, как черти, 

Рвалась к столице вражья рать - 
И, здесь мне было не до смерти, 
Ну, как тут было умирать!! 
И я, заваленный землею, 
Из бронебойки слал в ответ 
Врагу наводкою прямою 
Смертельный свой 
«Боепривет». 
Нам в битве жизнь не изменила 
В том, 41-м, под Москвой: 
Легла костьми там вражья сила, 
А я, как видите, Живой! 
Прошел от Волги до Берлина 
И знал, 
Пока Берлин не взят, 
На смертной той дороге длинной 
Мне умереть 
Никак нельзя, - 
Нельзя, - 
И я прошел к Берлину 
Той незабвенною весной, - 
И Гитлер сдох, 
И Геринг сгинул, 
А я, как видите, Живой! 
Всегда живой, 
Неодолимый 
Назло врагам во всех краях! 
Я для врага 
Неистребимый, 
Как жизнь, 
как РОДИНА моя!

Дмитрий Рябуха,
инвалид 1-й гр.,

Член союза писателей 
Казахстана

В этот день мы отдаём дань уважения тем, 
благодаря кому была одержана победа в 
борьбе за свободу и независимость Родины. 
История страны передаётся по наследству. 
Воспоминания передаются от дедов к внукам, 
из рассказов - в сердца. Память живёт в 
каждом из нас. В медалях на груди героев, 
в пожелтевших фотографиях, в морщинках у 
глаз, в крепко сжимаемой руке друга, в тихой 
гордости и в знании нашей общей истории. 
Пока мы не забываем, пока мы знаем и 
благодарим ветеранов войны за их мужество 
- наша страна и весь мир тоже будут об этом 
помнить.

Вечная память героям, сложившим головы 
на полях сражений, вечная память ушедшим 
героям! Пока мы живы – будет жить память 
о них, будет передаваться от поколения 
к поколению, будет сохранена в песнях, 
стихах, книгах, картинах.
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12 марта 2026 г. состоялось итоговое заседание коллегии 
Министерства социальной защиты Алтайского края, 
на котором подвели результаты работы ведомства за 
2025 год. В мероприятии приняли участие Губернатор 
Алтайского края Виктор Томенко, министр социальной 
защиты Наталья Оськина, председатель комитета АКЗС по 
социальной защите и занятости населения Ирина Солнцева, 
представители федеральных органов власти, общественных 
организаций, среди прочих на заседании побывала  
и.о. председателя АКО ВОИ Е.Д. Галаган.

С 1 марта 2026 года докумен- 
ты-результаты медико-соци-
альной экспертизы, в том чис- 
ле справка, подтверждающая 
факт установления инвалид- 
ности, и справка о резуль-
татах установления степени 
утраты профессиональной 
трудоспособности, формиру-
ются в электронном виде и  
направляются инвалиду в лич- 
ный кабинет на «Единый пор- 
тал государственных и муни-
ципальных услуг» (ЕПГУ).

ОКОЛО 73,5 МИЛЛИАРДА  
РУБЛЕЙ НАПРАВЛЕНО  
В 2025 ГОДУ НА СОЦИАЛЬНУЮ 
ПОДДЕРЖКУ ЖИТЕЛЕЙ 
АЛТАЙСКОГО КРАЯ

Как было отмечено в ходе коллегии, 
общий объем средств, направленных 
в 2025 году на социальную поддержку 
жителей края по линии регионального 
Минсоцзащиты и Социального фонда 
России, составил около 73,5 миллиарда 
рублей. 2025 год был объявлен 
Годом защитника Отечества в честь 
80-летия Великой Победы и уважения 
к участникам специальной военной 
операции. В Алтайском крае особое 
внимание уделяют поддержке ветеранов 
и тех, кто защищает страну. «В 
приоритете остаются нужды участников 
СВО и их семей. С начала спецоперации 
из краевого бюджета на меры поддержки 
было направлено 25 миллиардов 
рублей. Льготы и выплаты, бесплатная 
юридическая и психологическая помощь 
- постоянно усиливаем эту работу. В 
том числе продолжаем реализовывать 
образовательную программу «Алтай - 
земля Героев». Как раз на этой неделе 
стартовал третий модуль обучения», - 
отметил Губернатор. Особое внимание 
уделяется семьям с детьми. Так, в 2025 
году стартовал национальный проект 
«Семья», в который вошла региональная 
программа по повышению рождаемости. 

Помощь получили 5560 семей. Это 
многодетные сельские семьи, студентки, 
молодые семьи с детьми, живущие на 
съемной квартире, а также нуждающиеся 
в предметах ухода за новорожденными. 
Глава региона отметил: забота о старшем 
поколении, о молодых и многодетных 
семьях, об участниках СВО, о людях 
с ограниченными возможностями 
здоровья - работа Министерства 
соцзащиты края охватывает большое 
количество сфер жизни. «При этом, 
касаясь каждого направления, каждого 
вопроса, мы прекрасно понимаем 
глубину задач, которые еще предстоит 
решать. Мы создали хорошую базу. 
Необходимо постепенно реализовывать 
все наши планы, каждый шаг - пусть 
даже небольшой - важен и нужен. Это 
и совершенствование мер поддержки, 
и обновление учреждений соцзащиты, 
и закупка оборудования, и повышение 
профессионализма специалистов - 
двигаемся вперед по этим и другим 
направлениям», - отметил Виктор 
Томенко.

По Информации Министерства 
социальной защиты Алтайского края 

https://www.aksp.ru/news/news/64005/

АКТУАЛЬНО

Справки будут приниматься всеми 
ведомствами без дополнительных под- 
тверждений. При отсутствии возможности 
направления в личный кабинет инва-
лида на ЕПГУ (его законного или упол- 
номоченного представителя) Справки, 
ИПРА инвалида, программа реабили-
тации пострадавшего в результате нес- 
частного случая на производстве и 
профессионального заболевания офор- 
мляются на бумажном носителе, заве- 
ряются печатью федерального учрежде-
ния МСЭ и направляются инвалиду (его  
законному или уполномоченному пред- 
ставителю) заказным почтовым отправ-
лением. По желанию гражданина выше-
указанные документы, заверенные под- 
писью руководителя и печатью феде-
рального учреждения медико-социальной 
экспертизы, можно получить на бумажном 
носителе. Справки, выданные до 1 марта 
2026 года, сохраняют свою юридическую 
силу в течение всего срока установленной 
инвалидности. Для подтверждения ста- 
туса инвалида гражданин может исполь-
зовать как бумажный документ, так и 
цифровое удостоверение в мессенджере 
MAX. Подробную консультацию по исполь- 
зованию мессенджера MAX можно 
получить: ∙ на портале Госуслуг в разделе 
«Людям с инвалидностью» ∙ по телефону 
горячей линии Госуслуг 8-800-100-70-10

По информации ФКУ «ГБ МСЭ» по 
Алтайскому краю» Минтруда России
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И.о. председателя Алтайской 
краевой организации ВОИ 
Е.Д. Галаган об итогах 2025 
года и новых горизонтах 
работы.

ИНКЛЮЗИЯ НАЧИНАЕТСЯ 
С ДИАЛОГА: ИТОГИ ГОДА И 
КУРС НА ПЯТИЛЕТКУ

Корр.: Елена Дмитриевна, 2025 год для 
АКО ВОИ выдался насыщенным. Если 
говорить не только об отчётно-выборной 
кампании, что вы назовёте главным 
событием?

Е.Д. Галаган: Проделана большая 
разноплановая работа. Но безусловно, 
одним из ключевых событий стал круглый 
стол «Проблемы инвалидов решаем 
вместе», который мы провели в декабре. 
Для нас это был абсолютно новый формат. 
Мы не просто обсудили проблемы — 
мы превратили площадку в инструмент 
выработки системных решений. Впервые 
удалось собрать представителей 
законодательной и исполнительной власти 
различных уровней, общественников и 
экспертов, чтобы предметно разобрать 
актуальные вопросы реализации прав 
людей с инвалидностью. Уверена, это 
мероприятие станет традиционным.

Корр.: Можно говорить, что диалог с 
властью налажен?

Е.Д. Галаган: Результаты есть. И это 
плоды большой организационной работы  
за 2025 год. Мы выстраиваем кон-
структивный диалог и с Законодательным 
Собранием и исполнительной властью 
на местах. Кроме того, проводились 
рабочие встречи с представителями 
местных организаций, чтобы понимать 
реальную ситуацию в муниципалитетах. 
Организовали множество культурных и 
физкультурно-спортивных мероприятий 
— они доказывают, что жизнь человека 
с инвалидностью может быть активной, 
насыщенной и интересной. Важный пласт 
работы – это обследование доступности 
для маломобильных групп населения 
объектов социальной инфраструктуры, 
поддержка участников СВО и их семей. И 
еще много чего…

Корр.: Звучит как реальные шаги к 
инклюзивному обществу…

Е.Д. Галаган: Именно так. Мы уверены, 
что это большой шаг к созданию в Алтайском 
крае инклюзивного пространства. Наша 
задача — делами доказывать, что жить 
и работать людям с инвалидностью 
возможно и реально. Каждый человек, 
независимо от особенностей здоровья, 
должен иметь возможность реализовать 

свой потенциал. И ВОИ здесь выступает и 
адвокатом, и помощником, и навигатором.

Корр.: А теперь об отчётно-выборной 
кампании. Чем этот цикл отличается от 
предыдущих?

Е.Д. Галаган: Особенность в том, 
что в повестку дня всех конференций 
включены два принципиально новых 
вопроса. Во-первых, утверждение новой 
редакции Устава организаций ВОИ. 
Во-вторых, изменение наименования 
местных организаций в Алтайском крае 
в соответствии с новыми уставными 
требованиями. Мы приводим документы в 
соответствие с федеральными нормами.

Корр.: Насколько активно проходит 
процесс обновления в местных 
организациях?

Е.Д. Галаган: Процесс идёт полным 
ходом, с соблюдением всех уставных 
норм. Этому предшествовала серьёзная 
работа на общих собраниях в первичных 
ячейках. На многих отчётно-выборных 
конференциях я присутствовала лично. 
Отмечу высокий уровень проведения 
мероприятий и ответственность делегатов.

Корр.: Меняется ли руководство на 
местах?

Е.Д. Галаган: В большинстве мест- 
ных организаций делегаты на очеред-
ной пятилетний срок избрали ранее 
действовавших председателей. Это 

говорит о высоком доверии к их 
работе и стабильности. Люди видят 
результат, и это главное. В работе наших 
конференций принимают участие Главы 
муниципалитетов или их заместители по 
социальным вопросам. Отрадно, что во 
всех местных организациях налажено 
социальное партнёрство не только с 
администрациями, но и с предприятиями 
различных форм собственности, 
которые действуют в интересах людей с 
инвалидностью.

Корр.: Какая дата станет главной для 
краевого общества инвалидов в текущем 
году?

Е.Д. Галаган: 12 мая 2026 года. В 
этот день в Барнауле состоится отчётно-
выборная конференция Алтайской 
краевой организации ВОИ. Нам предстоит 
определить стратегию развития на  
ближайшую пятилетку, выбрать пред-
седателя и делегатов на съезд ВОИ. 
Я призываю всех активных членов 
организации готовить предложения по 
улучшению деятельности АКО ВОИ — 
наша сила в единстве и конкретных делах.

Корр.: Спасибо за интервью. Желаем 
плодотворной работы на благо людей с 
инвалидностью Алтайского края.

Беседовала Ольга Рябуха,
внештатный корреспондент

МЫ ВМЕСТЕ!
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Проект «Добрые истории 
рядом» представит регион на 
конкурсе!

Обеспечение беспрепятственного доступа маломобильных 
групп населения к объектам социальной инфраструктуры 
является одним из приоритетных направлений деятельности 
прокуратуры. В этой работе важно взаимодействие с АКО 
ВОИ, которое помогает увидеть проблему глазами тех, кто 
ежедневно сталкивается с архитектурными барьерами.

ДОСТУПНАЯ СРЕДА ПОД 
КОНТРОЛЕМ: прокуратура и 
АКО ВОИ объединяют усилия

НАШИ В 
ФИНАЛЕ

аптеки «Губернский лекарь», «Аптека 
Плюс» информационное табло (так-
тильная табличка) с применением 
рельефно точечного шрифта Брайля 
с наименованием учреждения, местом 
его нахождения и графиком работы, 
тактильно-контрастные предупреж- 
дающие указатели (перед дверным 
проемом по ходу движения) отсут-
ствуют; дверные ручки не выделены 
цветом контрастным к полотну двери; 
на проступях краевых ступеней 
лестничных маршей отсутствуют одна 
или несколько полос, контрастных с 
поверхностью ступени, (например, 
желтого цвета), имеющие общую 
ширину в пределах 0,08-0,1 м. С 
целью адаптации для маломобильных 
групп населения прилегающей терри- 
тории и входной группы главного 
входа в помещение каждой из аптек  
обязательным условием является соблю- 
дение требований СП 59.13330.2020. 
В связи с выявленными нарушениями 
прокуратурой района в Ленинский 
районный суд предъявлено исковое 
заявление к ТСЖ «Надежда», 
собственникам нежилых помещений, 
в которых расположены аптеки, о 
возложении обязанности устранить 
нарушения.

По материалам О.А. Лямкиной, 
старшего помощника прокурора 

Ленинского района

Старшим помощником прокурора 
Ленинского района Лямкиной О.А. 
20.10.2025, 17.03.2026 с привлече-
нием специалистов: и.о. председателя 
Алтайская краевая организация Обще-
российской общественной организации 
«Всероссийское общество инвалидов» 
Галаган Е.Д., эксперта по доступной 
среде Батенева Е.Ю. проведены об-
следования объектов социальной 
инфраструктуры на предмет доступ-
ности маломобильным группам насе-
ления по адресу: г. Барнаул, ул. Попова, 
д.16 – аптеки «Губернский лекарь», 
«Аптека Плюс». Установлено, что вход 
в аптеки «Губернский лекарь» и «Аптека 
Плюс» осуществляется с придомовой 
территории многоквартирного дома 
по ул. Попова, 16, находящегося 
под управлением ТСЖ «Надежда», 
со стороны улиц Попова и Гущина. 
На путях следования к аптекам 
«Губернский лекарь», «Аптека Плюс» 
со стороны улицы Попова расположен 
наружный пандус, оборудованный с 
нарушениями п. 5.1.14. – 5.1.19. СП 
59.13330.2020, покрытие лестниц имеет 
сколы, неровности. Непосредственно 
на входе в аптеку «Аптека Плюс» 
имеется пандус, оборудованный с на- 
рушениями п. 5.1.14. – 5.1.19. СП 
59.13330.2020 (уклон и ширина пан-
дуса, а также установленные поручни 
не соответствуют требованиям СП 
59.13330.2020). Перед входом в 

Отличная новость из мира социальных 
инициатив: команда из г. Рубцовска с 
проектом «Добрые истории рядом» про-
шла в финал Всероссийской олимпиады 
школьников по предпринимательству!

Что это за проект? Он создаёт 
персонализированные сказки для детей — 
где главный герой — сам ребёнок. Часть 
средств от каждой сказки идёт на помощь 
пожилым людям и людям с инвалидностью 
проживающим в регионе. Такой подход не 
только развивает детскую фантазию, но и 
учит заботе о ближних с ранних лет.

Участники команды Тимофей Есин и 
Антон Тубальцев под сопровождением 
педагога Поповой Натальи Алексеевны 
придумывали собственную бизнес-идею, 
описывали проблему, целевую аудиторию, 
решение. Затем было 17 дней для 
упаковки проекта: они провели опросы 
среди потенциальных клиентов, изучили 
конкурентов; проанализировали рынок; 
собрали презентацию; заполнили карточку 
команды; получили обратную связь от 
наставников и экспертов и доработали 
проект. Теперь команда отправится в 
Томск, где 14.04.2026 г. на базе Томского 
государственного университета состоится 
региональный финал. Лучшие поедут в 
Москву на суперфинал в июне. Пожелаем 
ребятам удачи — пусть их добрая идея 
получит заслуженное признание!

P.S. От ред. Попова Н.А. является 
членом АКО ВОИ, поэтому выбор целевой 
аудитории стал неслучайным.

Наталья Попова
Фото автора
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Положительные результаты работы КГБОУ «Барнаульская 
общеобразовательная школа-интернат № 6», где обучаются 
дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), широко 
известны в городе и крае. В конце марта состоялось заседание 
Попечительского совета школы.

ЗАБОТА И РАВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Елена Викторовна провела для  
представителей краевой организации 
ВОИ экскурсию по учебному заведению: 
показала учебные классы, оснащенные 
современным оборудованием, сенсорные 
комнаты для релаксации, мастерские для 
трудового обучения, спортивные залы, 
адаптированные под нужды особенных 
детей, спальные комнаты.

Е.Д. Галаган отметила высокий уровень 

“Курский дом-интернат малой 
вместимости для престаре-
лых и инвалидов» принял 
гостей — специалистов Алтай-
ской краевой организации 
Всероссийского общества 
инвалидов.

Е.И. Фомкина проводит экскурсию для гостей

ДОМ, ГДЕ ЖИВЁТ ДОБРО: 
ВСТРЕЧА С ДРУЗЬЯМИ  
ИЗ АКО ВОИ

организации учебного процесса и ту 
теплую, домашнюю атмосферу, которая 
царит в интернате. «Очень важно, что в 
стенах этой школы дети чувствуют себя 
защищенными и нужными. Коллектив 
школы во главе с Еленой Викторовной 
делает огромную работу по инклюзии. Мы, 
в свою очередь, готовы к дальнейшему 
сотрудничеству».

Завершилась встреча обсужде-нием 
вопросов сотрудничества и возможности 
реализации сов-местных социальных 
проектов, направленных на поддержку 
семей, воспитывающих детей-инвалидов.

По информации АКО ВОИ

внимание уделили тому, как организован 
досуг и быт проживающих, какие созданы 
условия для развития и поддержки.

Гости были приятно удивлены царившей 
в Доме атмосферой. «Вы не представляете, 
как здесь тепло и уютно. Это не казённое 
учреждение — это настоящий дом, где 
каждая деталь пропитана заботой. Нам 
очень понравилось, мы обязательно 
приедем ещё», — поделились 
впечатлениями гости.

Встреча завершилась обсуждением 
конкретных шагов совместной работы.

По информации Курского дома-
интерната

https://vk.com/club216826034

В заседании Попечительского совета 
приняла участие и.о. председателя АКО  
ВОИ Галаган Е.Д. Открыла заседание 
директор школы Шарапова Елена Вик- 
торовна. Она рассказала об инновацион-
ных методиках, применяемых в работе с 
детьми, о создании безбарьерной среды 
и успехах воспитанников. В ходе встречи 
участники обсудили текущие проблемы уч-
реждения и наметили планы на будущее.

24 марта 2026 года в нашем учреждении 
произошло значимое событие: с рабочим 
визитом нас посетила делегация Алтайской 
краевой организации ВОИ. В составе гостей 
были и.о. председателя Галаган Е.Д., 
редактор газеты «Шаг из круга» Григорьева 
О.О. Сопровождала гостей председатель 
Кулундинской местной организации 
общества инвалидов Ведмедь В.Н.

Целью визита стало знакомство с 
жизнью нашего Дома, обсуждение 
совместных проектов и планов на будущее. 
Елена Дмитриевна Галаган выступила 
перед подопечными с рассказом о 
деятельности краевой организации ВОИ. 

Она осветила ключевые задачи, которые 
общество инвалидов ставит перед 
собой, и направления предстоящего 
взаимодействия.

Директор интерната Елена Ивановна 
Фомкина провела для гостей небольшую, но 
очень душевную экскурсию. Она показала 
гостям жилые комнаты, столовую, залы для 
занятий и творческие мастерские. Особое 
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Организаторы отметили творческий 
подход, яркую индивидуальность и 
чувство вкуса команды Косихинской 
МО ВОИ. Несмотря на дебют, команда 
заняла почетное 3-е место.

Кубок победителя увезла команда 
Алтайской МО ВОИ. Ежегодно гости из 
Алтайского района показывают высокие 
результаты во всех дисциплинах

Спортсмены команды «Дельфин» 
Новоалтайской МО ВОИ проделали 
долгий путь, чтобы принять участие 
в таком масштабном мероприятии. 
Участвовали впервые. В дисциплине 
«Шахматы» показали очень хорошие 
результаты.

Председатель Смоленской местной 
организации АКО ВОИ Федотова Ирина 
Владимировна и её команда создали 
условия, в которых борьба была честной, 
а атмосфера — по-настоящему домашней 
и тёплой.

География дружбы
За медали боролись гости из городов 

Бийска (который выставил сразу две 
команды), Барнаула, Новоалтайска, а  
также сборные Смоленского, Быстроис-
токского, Косихинского, Алтайского и 
Петропавловского районов.

Участников ждала насыщенная про-
грамма. Судьям и зрителям было на что 
посмотреть: спортсмены соревновались 

Более 130 спортсменов из восьми муниципалитетов 
Алтайского края доказали: возможности человека 
безграничны.
28 марта 2026 года село Смоленское стало центром 
притяжения силы воли и мужества. Здесь на базе спор-
тивной школы прошла Межрайонная Паралимпиада 
для людей с инвалидностью. Это масштабное событие 
объединило любителей спорта, имеющих ограничения 
по здоровью.

ДУХ ПОБЕДЫ: 28 марта 2026  
в Смоленском районе встретили 
участников XVI межрайонной 
паралимпиады для людей  
с инвалидностью и ОВЗ

в четырёх дисциплинах:
- Дартс (точность и хладнокровие);
- Шахматы (интеллектуальная дуэль);
- Стрельба из пневматической винтовки 
(меткость и выдержка);
- Настольный теннис (реакция и азарт).

Упорные тренировки и воля к победе 
привели команды к закономерным 
результатам. По итогам соревнований 
места распределились следующим 
образом:
1 место — Алтайская местная организа-
ция ВОИ (золото и кубок победителей);
2 место — команда «Заря» (первичная 
ячейка «Пересвет» Бийской МО ВОИ);
3 место — Косихинская местная 
организация ВОИ.

СОБЫТИЯ. ЛЮДИ.

Спорт вне границ
Проведение такого уровня мероприятия 

стало возможным благодаря поддержке 
властей и официальных лиц. Организа-
торы выражают благодарность предсе- 
дателю постоянного комитета Алтай-
ского краевого Законодательного Соб-
рания В.А. Лещенко, и.о. председателя 
АКО ВОИ Е.Д. Галаган администрации 
Смоленского района во главе с Л.В. Мои-
сеевой, а также начальнику управления 
по культуре, спорту и молодежной 
политике района Д.П. Бугунову.

«Паралимпиада — это не просто со-
ревнования. Это пример для всех нас. 
Глядя на участников с инвалидностью, 
забываешь о бытовых трудностях и 
начинаешь ценить каждое мгновение, —  
поделился эмоциями В.А. Лещенко. –  
Ребята достигают новых целей, мы 
расширяем границы, создаем полную 
инклюзию, помогаем нашему обществу 
понять людей с инвалидностью, узнать их 
лучше».

Ольга Григорьева,
корреспондент газеты

Фото автора
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Константин Капустин, председатель первичной ячейки 
«Пересвет» (БГОО АКОО ВОИ): «Получаешь огромное удо-
вольствие от участия в соревнованиях, от поддержки друзей, 
а порой совершенно незнакомых людей, преодолевая себя и 
достигая новых побед.»

По словам организаторов, адаптивный спорт объединяет, вдохновляет, дает ощущение чувства локтя. Командные игры очень 
социализируют. Кроме того, участники с удовольствием общаются, обсуждают наболевшее, строят планы на будущее.

Евгений Батенев, член Барнаульской организации ВОИ:
«Только азарт и воля к победе овладевают тобой во время 
игры. Все проблемы и болезни уходят на второй план».

У инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата 
много сложностей: с выбором профессии, самореализации и 
становления в жизни. А шахматы способствуют общению в 
группах и планированию результатов своей деятельности.



№ 2 (105), март-апрель 2026 г. ШАГ ИЗ КРУГА8

ГАЗЕТА «ШАГ ИЗ КРУГА» (12+)
№ 2 (105), март-апрель 2026 г.
Учредитель: Алтайская краевая 
организация Общероссийской 
общественной организации 
«Всероссийское общество 
инвалидов» 

Адрес редакции и издателя: 
656056, Алтайский край,  
г. Барнаул, ул. Чернышевского, 28.
Главный редактор Григорьева О.О.
Газета зарегистрирована  
Управлением Роскомнадзора по 
Алтайскому краю. 

Регистрационный номер:
ПИ № ТУ 22-0108 от 20 августа 2009 г.
e-mail: altinvalid@gmail.com
Газета издаётся при финансовой 
поддержке ЦП ВОИ
Распространяется бесплатно
Тираж 2000 экз.
e-mail: altinvalid@gmail.com

Дата выхода 27.04.2026 г.
Газета отпечатана в типографии 
ИП Прохорова И.Б., 656043, 
Алтайский край, г. Барнаул,  
ул. Короленко, 107.

ИСТОРИИ УСПЕХА

МЧС 
ПЕРЕУЛКА 
ДОБРОТЫ

В Тальменском районе есть человек, к 
которому идут за решением почти любой 
проблемы, связанной с инвалидностью. 
Идут с отчаянием и надеждой. И почти 
никогда не уходят без ответа. Зовут этого 
человека Ирина Дмитриевна Ерёмина. 
Для одних она — строгий, но справедливый 
председатель Тальменской организации 
ВОИ. Для других — «МЧС переулка». 
Для третьих — живое доказательство 
того, что невозможное — это всего лишь 
вопрос времени.

Рождённая вопреки
Ирина Дмитриевна появилась на свет 

без обеих ног. Диагноз, который мог 
бы перечеркнуть всё, не перечеркнул 
главного — любви родителей. В семье, 
где росли трое детей, не делали скидок 
на «особенность». Ира полола грядки, 
управлялась по дому, училась в обычной 
школе. И, что важно, росла заводилой 
и озорницей — бегала (да-да, бегала!), 
шалила с друзьями, которых у неё 
всегда было много.

«Мои родители не растили инвалида, 
— говорит Ирина Дмитриевна. — Они 
растили дочь. И это решило всё».

После девятого класса — училище, 
профессия швеи. Затем 15 лет работы 
в ателье. Человек, который не знает, что 
такое сидеть без дела, однажды поняла: 
её опыт, её характер и её желание 
помогать нужны не только в швейной 
мастерской.

В доме Ирины Дмитриевны 
всегда тепло и уютно. Есть четверо 
замечательных детей, которые во всем 
помогают и поддерживают маму в 
любых начинаниях. В 2011 году заняла 
1-е место в эстафете родительского 
подвига «Согрей теплом родительского 
сердца» в номинации «Семьи, в 

Ирина Ерёмина доказывает: отсутствие 
ног не мешает твёрдо стоять за других.

которых родители имеют ограниченные 
возможности здоровья».

ВОИ — не работа, а судьба
В Тальменскую организацию 

инвалидов Ирина Ерёмина пришла 
в 2000-м году, а уже в 2002-м стала 
председателем на долгие годы.

Сегодня Ирина Дмитриевна 
представляет интересы сотен 
тальменцев с инвалидностью во всех 
инстанциях: от сельской администрации 
до краевого правительства. Входит 
в координационный совет по делам 
инвалидов района. Как член президиума 
Алтайской краевой организации ВОИ 
помогает коллегам из других районов 
выстраивать работу, делится опытом, 
подсказывает, где найти ресурс. За 
свой вклад в деятельность по защите 
прав инвалидов получила звание 
«Почетный член ВОИ». Но главное — не 
в должностях.

«МЧС» в самом человеческом 
смысле

Жители Тальменского района 
давно окрестили Ирину Ерёмину 
«МЧС переулка». Потому что она 
первой приходит на помощь: будь 
то доставка памперсов И лекарств, 
или сопровождение на медико-
социальную экспертизу. Она буквально 
«разруливает» доступность объектов: 
если где-то нет пандуса или съезда — 
Ерёмина добьётся, чтобы проблему 
заметили.

Отдельная сфера — взаимодействие 
с управлением РЖД по Алтайскому краю 
и транспортным прокурором. Потому 
что для многих инвалидов поездка в 
поезде — это квест с барьерами. Ирина 
Дмитриевна старается этот квест решить.

Харизма, которая не терпит лжи
Те, кто знает Ирину Дмитриевну лично, 

говорят о ней коротко: «Харизматичная. 
Инициативная. Не боится правды». Она 
говорит жёстко, по делу, без оглядки 
на чины. При этом каждую чужую боль 
пропускает через себя.

«Мы все родом из детства, — 
улыбается Ирина Ерёмина. — И если в 
детстве тебя научили не сдаваться, ты 
будешь не сдаваться до конца. И другим 
поможешь встать».

Вместо эпилога
В Тальменском районе знают: если 

проблема «инвалидная» и кажется 
нерешаемой — звоните Ерёминой. 
Потому что она — «МЧС». И потому что 
она — председатель. Не по должности. 
По призванию.

P.S. Редакция благодарит Ирину 
Дмитриевну за многолетний труд и 
желает ей новых побед — в борьбе 
за доступную среду и в жизни, где 
она уже одержала главную победу 
над обстоятельствами.

По материалам  
пресс-центра АКО ВОИ

Фото из архива И.Ереминой


